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Golongan Darah Tipe P Ditemukan
Pertama Rali di Tiongkok

Ini merupakan golongan darah langka
yang jumlahnya lebih rendah dari satu
dalam satu juta orang.

JAKARTA (IM) - Pene-
muan mengejutkan datang
dari Rumah Sakit di Tiongkok
yang menemukan urutan
genetik baru untuk golongan
darah P.

Ini merupakan golongan
darah langka yang jumlahnya

lebih rendah dari satu dalam
satu juta orang,

Penemuan ini muncul di
tahun lalu, dimana rumah
sakit Taixing People’s Hos-
pital yang ada di Taizhou,
Provinsi Jiangsu, Tiongkok
sedang menjalani pemerik-

saan rutin.

Cao Guoping, spesialis
transfusi darah di rumah
sakit tersebut menjadi dokter
yang menemukan hal langka
tersebut. Cao menyampaikan
bahwa golongan darah P
seringkali terlewatkan karena
tidak dapat diambil oleh rea-
gen yang ada untuk golongan
darah ABO dan Rh yang pa-
ling umum di dunia.

Oleh karena itu, pemilik
golongan darah P hanya bisa

menerima transfusi dari jenis
yang sama. Hal tersebut ber-
laku terutama pada seseorang
yang sedang hamil.

“Dalam kasus perempuan
dengan golongan darah P,
keberadaan antibodi ‘anti-
Tja’ yang menyerang plasenta
secara langsung dapat menye-
babkan keguguran berulang
atau bahkan bayi lahir mati,”
jelas Cao pada South China
Morning Post, Senin (8/1).

Desember lalu, Pusat In-

formasi Bioteknologi Nasional
AS menyebutkan bahwa nu-
kleotida yang ada pada sam-
pel belum pernah terdeteksi
dimana pun, di seluruh dunia.

Namun, golongan darah
P sudah pernah ditemukan
di tahun 1927 dan dapat
dikategorikan ke dalam 5
subtipe yang bergantung pada
antigen di permukaan sel da-
rah merah. Ada P1, P2 yang
paling sering ditemukan dan
P1k, P2k, dan P. @ tom

Tanda Kadar Gula Darah dalam Tubuh Sudah di Luar Kendali

JAKARTA (IM) - Me-
lacak kadar gula darah atau
glukosa sangat penting, ter-
lebih bagi pengidap diabetes
tipe dua. Dampak paling
serius dari perubahan gula
darah adalah peningkatan
risiko komplikasi kesehatan
seperti stroke, penyakit jan-
tung, dan kerusakan saraf
(neuropati).

Pemantauan glukosa da-
pat menjadi alat penting un-
tuk membantu mengendal-
ikan gula darah. Seseorang
bisa melakukannya sendiri
menggunakan pengukur
glukosa atau glukometer,
yang menganalisis darah
dengan alat tes sekali pakai.

Sasaran kadar gula darah
schat setiap orang sebai-
knya dikonsultasikan dengan
dokter. Namun, umumnya
glukosa darah orang dewasa
tanpa diabetes berada di
bawah 100 mg/dl sebelum
makan dan saat puasa, dan

kurang dari 140 mg/dl dua jam
setelah makan.

Namun, pemeriksaan
yang terlalu sering dapat
menyebabkan kepanikan
karena fluktuasinya, serta
rasa sakit yang tidak perlu.
Supaya tak berlebihan, ada
sejumlah tanda yang bisa
dicermati dari tubuh setiap
kali kadar gula darah sudah
melebihi yang seharusnya,
dikutip dari laman Leader-
ship, Senin(8/1).

-Sangat haus dan sering
buang air kecil

Ini adalah tanda gula darah
terlalu tinggi yang umum, na-
mun seringnya tidak disadari.
Buang air kecil berlebihan,
yang dikenal sebagai poliuria,
terjadi ketika glukosa menum-
puk di darah dan ginjal mulai
bekerja lebih keras untuk
membuang kelebihan glukosa.
Kelebihan gula itu dikeluarkan
dari tubuh melalui urine.

- Lebih lapar dari biasanya

tapi berat badan justru turun

Banyak orang dengan gula
darah tinggi yang tidak ter-
kontrol merasa lebih lapar dari
biasanya, yang menandakan
gejala yang disebut polifagia.
Meskipun makan lebih ba-
nyak, berat badan justru turun
tanpa alasan yang jelas. Itu
karena tubuh tidak mendapat-
kan energi dati sumber yang
diinginkan.

- Merasa kelelahan terus-
menerus

Kelelahan ekstrem adalah
salah satu gejala gula darah
yang tidak terkontrol. Ketika
tubuh tidak memproses in-
sulin dengan baik atau tidak
memiliki jumlah insulin yang
cukup, gula akan tetap be-
rada di dalam darah dan tidak
masuk ke dalam sel untuk
digunakan sebagai energi.
Kelelahan juga bisa disebab-
kan oleh dehidrasi.

- Penglihatan buram dan
sering sakit kepala

Penglihatan bisa men-
jadi kurang jelas dan tam-
pak kabur jika kadar gula
darah dalam tubuh rela-
tif tinggi. Itu karena ada
pembengkakan lensa mata
akibat kebocoran cairan,
sehingga penglihatan ses-
eorang tidak dapat fokus
dengan baik saat berakti-
vitas. Kondisi ini juga bisa
dibarengi dengan sering
sakit kepala.

- Luka sembuh lebih
lambat dari biasanya

Luka ringan, goresan,
dan memar cenderung
sembuh lebih lambat jika
gula darah tidak terkon-
trol. Diabetes menyebab-
kan kerusakan saraf dan
mempengaruhi sirkulasi,
terutama di bagian bawah
tungkai dan kaki, yang
dapat menunda penyem-
buhan karena aliran darah
ke area tersebut tidak cu-
kup. e tom

(SAMBUNGAN )

jalan,” kata Bahlil.

“Yang saya tahu di dalam
konsorsium itu tidak ada me-
reka,” lanjutnya.

Soal nasib Wings dan
Djarum, sejauh ini kata Bahlil,
dua perusahaan itu bakal tetap
melakukan investasi di TKN.
Namun, dilakukan setelah
pembangunan tahap pertama
selesai.

“Iya (tetap investasi di
pembangunan tahap beri-
kutnya), waktu itu dalam

Wings Group dan Djarum

pembicaraan iya, karena saya
itu kalau Kementerian In-
vestasi saya akan ngomong
yang sudah tereksekusi, kalau
masih akan itu potensi,” KA-
TANYA.

Wings dan Djarum Bicara

Wings Group dan Djarum
sendiri sudah buka suara soal
kabar panas investasi IKN.
Head of Corporate Com-
munications & CSR Wings
Group Sheila Kansil mene-

gaskan, Wings Group tetap
ikut serta dalam Konsorsium
Nusantara IKIN.

Namun memang, peru-
sahaan tidak ikut di pemba-
ngunan yang bersifat ko-
mersial.

“WINGS Group tetap
ikut serta di dalam Konsor-
sium Nusantara IKN yang
bersifat Non-Komersial,
salah satu contohnya adalah
pembangunan Botanical
Garden. WINGS Group

Disebut...

berkomitmen untuk ikut
serta dalam pembangunan
IKN,” kata Sheila dalam
keterangan tertulis.

Sementara itu, Corporate
Communications Manager
Djarum, Budi Darmawan
mengatakan, perusahaan
tetap terlibat dalam pemban-
gunan IKN Nusantara, yakni
dalam proyek nonkomersial
seperti pengembangan Bo-
tanical Garden.

“Djarum terlibat di IKN

( DARIHAL1 )

untuk mengembangkan dan
membangun Botanical Gar-
den,” katanya.

Budi juga tak merincikan
proyek apa saja yang ikut
digarap Djarum serta ren-
cananya ke depan. Namun
Budi menegaskan, tidak ada
istilah hengkang dari konsor-
sium tersebut.

“Intinya kami tetap ber-
sama konsorsium, kami fokus
di Botanical Garden,” tandas-
fnya. @ mar

Sebelumnya, Wakil Men-
teri BUMN Kartika Wirjoat-
modjo mengatakan, nasib PT
Asuransi Jiwasraya ke depan-
nya akan dilikuidasi atau pe-
rusahaan tidak lagi berbadan

900 Pemegang Polis Jiwasraya Tak Ikut...

hukum. Untuk itu, pihaknya
berdiskusi dengan Otoritas
Jasa Keuangan (OJK) terkait
persyaratan apa yang harus
dipenuhi agar proses likuidasi
itu berjalan.

“Memang likuidasi itu
ada di tangannya OJK karena
memang likuidasi itu harus
dengan OJK. Jadi kita akan
berdiskusi dengan OJK kira-
kira apa yang harus terpenuhi

hingga akhirnya akan ada
likuidasi Jiwasraya ini,” kata
Tiko di Graha Niaga, Jumat
29 Desember 2023 lalu.
Menurutnya, kemung-
kinan akan membutuhkan

waktu 1-1,5 tahun untuk
proses tersebut. Usai proses
likuidasi selesai, sisa asetnya
akan dilepas untuk mem-
bayarkan liabilitas perusahaan
tersebut. @ mar

Paris dilaporkan telah di-
penuhi ulat-ulat jenis tersebut,
atau yang dikenal sebagai ulat
prosesi pinus.

Ulat jenis ini bisa men-
capai panjang 4 cm, hidup
berkelompok, dan menenun
sarang sutra di pohon pinus
dan pohon ck.

Serangga ini tidak meng-
gigit, tapi menurut badan
kesehatan dan keselamatan

Setelah Geger Soal Kutu

Prancis, bulunya yang berben-
tuk mirip “jarum atau tombak
mikroskopis” bisa terlepas
dari tubuh mereka. Hal ini ter-
jadi ketika ulat-ulat itu merasa
terancam dan bulu-bulu itu
bisa terbawa oleh angin.
Bulu-bulu ulat itu juga
mengandung protein bera-
cun yang bisa membuat kulit
melepuh dan memicu reaksi
alergi pada orang dewasa.

Ulat itu dan bulunya bisa
berakibat fatal bagi hewan
peliharaan dan balita yang
secara tidak sengaja mema-
sukkannya ke dalam mulut
mereka.

Tahun 2022 lalu, pemerin-
tah Prancis menetapkan ulat
prosesi pinus itu berbahaya
bagi kesehatan manusia.

Ulat jenis ini mengala-
mi transformasi dramatis

Busuk, ...

menjadi kepompong dengan
mengubur tubuhnya di dalam
tanah selama tahap larva
terakhir.

“Ini merupakan invasi.
Orang-orang menelepon Ba-
lai Kota. Seluruh lingkungan
kami terkena dampaknya,
kami melihat pepohonan
ditutupi dengan ‘karangan
bunga’ mengerikan ini,” se-
but Wali Kota Bonnieres-sur-

Seine, Jean-Marc Pommier,
saat berbicara kepada Le
Parisien.

Invasi ulat ini terjadi
setelah sebelumnya Paris mel-
aporkan serangan kutu busuk
secara besar-besaran yang
membuat khawatir penduduk
setempat dan para wisatawan
takut untuk melakukan per-
jalanan melewati kota terse-
but. @ osm

dari tanggal 9 sampai 14 Janu-
ari,” tuturnya.

“Karena ini sudah ren-
cana yang sudah dirancang
lama beberapa bulan lalu
sudah melibatkan antara Ke-
menterian Luar Negeri dan
dua negara terkait dengan
kunjungan negara ke tiga
negara ini,” ungkap Ari.

Aripun tidak dapat me-
mastikan apakah Presiden
Jokowi akan memberikan
ucapan selamat lewat rekaman
video atau tidak.

Namun sejauh ini, menu-
rutnya, belum ada permintaan

Hingga H-1, Jokowi Belum Terima...

dari presiden. Hanya saja, ia
mengatakan, komunikasi an-
tara Presiden Jokowi dengan
PDI-P tetap berjalan baik.
Demikian halnya komunikasi
dengan sejumlah elite politik
lainnya.

“Komunikasi bagus lah,
tetap dengan semua tokoh
politik, dengan semua tokoh
partai, komunikasi Presiden
bagus sekali, dan kita harap ini
juga bisa menjaga suasananya
ya,” ungkap Ari.

“Kita harap suasana den-
gan komunikasi yang baik
suasana politik kita tetap sehat

ya, dan tentu kita harapkan
demokrasi kita juga berkuali-
tas dan berjalan dengan damai
ya, tidak ada ketegangan lah.
Elite-nya saja berkomunikasi
dengan baik rakyatnya pasti
komunikasinya jauh lebih
baik,” kata Ari lebih lanjut.
Sebelumnya, Presiden
Jokowi menyatakan dirinya
belum mendapat undangan
untuk menghadiri acara pet-
ingatan HUT ke-51 PDI-P
pada Rabu (10/1). Hal itu
disampaikannya saat ditanya
soal kepastian kehadiran-
nya di acara parpol yang

menaunginya itu.

“Belum dapat undangan,”
ujar Jokowi saat memberikan
keterangan di Gerbang Tol
Limo Utama, Kota Depok,
Senin (8/1).

Sementara itu, Sekretar-
is Jenderal (Sekjen) PDI-P,
Hasto Kristiyanto mengaku
sudah mendapatkan infor-
masi bahwa Presiden Jokowi
akan pergi ke luar negeri saat
peringatan HUT PDI-P.

Namun, ia mengatakan,
absennya Jokowi sebagai kad-
er PDI-P dalam acara HUT
tersebut tidak mengganggu

jalannya acara.

Sebab, menurut Hasto,
acara yang akan digelar nanti
berupa kegiatan yang turun ke
masyarakat langsung,

“Kami sudah mendapat
informasi juga bahwa Pres-
iden Jokowi akan melak-
sanakan tugas negara ke luar
negeri, di Filipina. Tapi watak
kegiatan kali ini adalah turun
ke bawah menyangkut dengan
rakyat itu senditi,” ujar Hasto
saat konferensi pers di Kan-
tor DPP PDI-P, Menteng,
Jakarta Pusat, Sabtu (6/10)
lalu. @ mar

Presiden Noboa menga-
takan keadaan darurat ini
akan memungkinkan militer
dan polisi mengambil alih
penjara-penjara di negara
itu pada tingkat nasional.
Los Choneros menguasai
sebagian besar kompleks
penjara La Regional, tempat
Fito ditahan.

“Kelompok teroris nar-
kotika ini bermaksud mengin-
timidasi kami dan mereka

Gembong

mengira kami akan menuruti
tuntutan mereka,” kata Pres-
iden.

“Kami tidak akan ber-
negosiasi dengan teroris dan
kami tidak akan beristirahat
sampai kami memulihkan
perdamaian,” lanjutnya.

Fito adalah penjahat ter-
kenal yang diduga berperan
dalam pembunuhan Vil-
lavicencio tahun lalu, yang
dia kirimkan ancaman pem-

Narkoba Kabur dari Sel,...

bunuhan.

Polisi mengatakan mereka
telah mengetahui ketidakhadi-
rannya pada Minggu (7/1)
pagi dan tidak dapat menemu-
kannya di mana pun di bagian
penjara.

Seorang komandan polisi
mengatakan dia tidak dapat
mengkonfirmasi atau me-
nyangkal soal kaburnya Pito.
Dia juga tidak dapat men-
gatakan sudah berapa lama

terpidana tersebut hilang. Dia
mengatakan ratusan petugas
sedang menggeledah penjara.

Penjara ILa Regional tetle-
tak di kompleks penjara besar
yang menampung total lima
lembaga pemasyarakatan dan
lebih dari 12.000 narapidana.
Fito menghabiskan sebagian
besar masa 12 tahun tera-
khirnya di balik jeruji besi di
sana.

Setelah pembunuhan

Jorge Luis Zambrano pada
Desember 2020, ia mengam-
bil alih kepemimpinan Los
Choneros.

Geng tersebut, yang na-
manya diambil dari basis
kekuatannya di kota Chone,
terutama terlibat dalam
perdagangan narkoba dan
pemerasan dan telah menja-
lin hubungan dengan kartel
Sinaloa yang kuat di Meksiko.
e osm
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Dokter Eka Hospital Temukan Alat Bantu
Koreksi Skoliosis Tiga Dimensi

JAKARTA (IM) - Sa-
lah satu tim Dokter Ga-
tam Institute Eka Hospital
resmi meraih gelar Doktor
dan berhasil menemukan
Scoliocorrector Fatma-
UI, sebuah alat bantu
koreksi skoliosis secara
tiga dimensi. Promosi
Doktor diberikan kepada
Dr. dr. Phedy, SpOT (K)
Spine-Konsultan Tulang
Belakang Eka Hospital
BSD yang menjalani sidang
terbuka promosi Doktor
di Fakultas Kedokteran
Universitas Indonesia, baru
baru ini.

Dalam sidang terbuka
tersebut, Dr. dr. Phedy,
SpOT (K) Spine memapar-
kan disertasinya yang ber-
judul “Scoliocorrector
Fatma-UI (SCFUI) seb-
agai Alat Bantu Koreksi
Skoliosis Idiopatik Remaja
dengan Prinsip Translasi
Posteromedial: Inovasi
Alat, Analisis Efektivitas,
Luaran Fungsional dan
Keamanan™.

“Hal ini mengingat
angka kejadian skoliosis di
Indonesia sangat banyak
dan penanganannya ma-
sih jauh dari memuaskan.
Saat ini kita masih banyak
melihat hasil operasi yang
tiga dimensinya masih
belum terkoreksi. Oleh
karena itu, saya mencoba
mengembangkan suatu
alat yang bisa memperbai-
ki hasil koreksi tersebut.
Harapannya alat ini nanti
bisa dipakai secara luas di
Indonesia, sehingga hasil
koreksi skoliosis di Indo-
nesia akan bagus hasilnya,”
kata Dr. Phedy menjelas-
kan sesaat setelah sidang
terbuka digelar.

Alat bantu yang nanti-
nya akan disebut dengan
SCFUI tersebut dapat
membantu koreksi keleng-
kungan ke samping hingga
72% dan memberikan hasil
koreksi yang baik secara
tiga dimensi.

Hasil itu sebanding
dengan alat koreksi sko-
liosis idiopatik remaja yang
tersedia di Indonesia, bah-
kan menunjukkan hasil
yang sedikit lebih baik
dalam hal koreksi rotasi.

Seperti diketahui, skolio-
sis merupakan kelainan ben-
tuk tulang belakang yang
membentuk huruf C atau S.
Skoliosis bisa dialami oleh
siapa saja, baik perempuan
maupun laki-laki. Penyebab
skoliosis sebenarnya sangat
beragam dan bisa muncul
tanpa disadari.

Lebih lanjut Dr. dr. Phedy,
SpOT (K) Spine menjelaskan,
skoliosis idiopatik remaja
merupakan kelainan tiga di-
mensi pada tulang belakang
yang ditandai dengan adanya
kelengkungan tulang belakang
ke samping, ke belakang dan
memutar. Kondisi ini, teruta-
ma terjadi pada remaja wanita
usia sepuluh hingga delapan
belas tahun.

Pada kasus yang ringan,
skoliosis idiopatik remaja
dapat menyebabkan gang-
guan kosmesis pada remaja,
sedangkan pada kasus yang
berat, skoliosis akan me-
nyebabkan gangguan fungsi
organ terutama paru-paru.

Dahulu, operasi skoliosis
idiopatik remaja hanya un-
tuk mengoreksi kelainan di
satu bidang saja, yaitu leng-
kungan ke samping. Dalam
perkembangannya diketahui
bahwa perlu dilakukan ko-
reksi secara tiga dimensi
supaya fungsi paru menjadi
dan luaran klinisnya menjadi
lebih baik.

Sementara itu, Dr. dr. Lu-
thfi Gatam, Sp.OT (K) Spine
selaku Chairman Gatam In-
stitute Eka Hospital Group,
yang juga menghadiri sidang
terbuka menyambut baik
atas pencapaian yang sudah
didapatkan Dr. dr. Phedy,
SpOT (K) Spine, karena
dengan temuan tersebut
menjadi terobosan baru di
bidang ortopedi, khususnya
skoliosis.

“Selain menunjang lay-
anan unggulan Gatam Insti-
tute yang ada di Eka Hospital
temuan ini diharapkan mem-
bantu pasien-pasien skoliosis
serta meningkatkan keaman-
an pasien yang menjalani
operasi tulang belakang dan
juga menambah kepercayaan
masyarakat terhadap layanan
yang tersedia di Gatam Insti-
tute Eka Hospital,” katanya
menambahkan. e tom

———( ASALTAU! )——

2023, Kejagung Selamatkan
Rp74,7 Triliun...

Justice.

“Tak hanya itu, juga
telah dibentuk 4.784
Rumah Restorative Justice
dan 111 Balai Rehabilitasi,”
kata Ketut.

Sementara itu, Tim
Jaksa Agung Muda Bidang
Tindak Pidana Khusus
(Jampidsus) Kejagung juga
menangani ribuan perkata
tindak pidana korupsi se-
lama tahun laluRinciannya,
1.674 perkara di tahap
penyelidikan, 1.462 perkara
di tahap penyidikan,1.766
perkara di tahap penuntu-
tan, dan 1.699 perkara di
tahap eksekusi.

Kemudian, Jaksa

Agung Muda Bidang Intelijen
(Jamintel) Kejagung menang-
kap sebanyak 138 buronan
sepanjang tahun 2023. Pen-
angkapan itu dilakukan mulai
periode awal Januari sampai
18 Desember 2023.

“Sebanyak 138 orang
yang terdiri dati buron dalam
perkara tindak pidana korupsi
79 orang, buron dalam perka-
ra non perkara tindak pidana
korupsi 59 orang,” ujar Ketut.

Dengan penangkapan
itu, jumlah daftar pencarian
orang (DPO) yang diamankan
selama masa kepemimpinan
Jaksa Agung Sanitiar Burhan-
uddin yakni sebanyak 634
orang. e mar
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